
1 
 

                                             Напутствие   юным 

                                                    Введение 

Мы с детства грезим и мечтаем, 
И в юности в нас, то во всех, 
Коль в грёзах подвиги свершаем 
С тем, чтоб другим отдать успех. 
                                                                         Чтоб послужить с ним лучшей жизни, 
                                                                         Другим помочь и защитить, 
                                                                         В том мы стремимся в жизни ближним 
                                                                         Всем веру в правду укрепить. 
И в том наш путь будет лишь правый, 
И праведный всегда, во всём, 
Путь светлый, не от тьмы лукавой! 
Лишь с ним и в нём, коль в жизнь пойдём, 
                                                                           Как все те светлые герои, 
                                                                           Что с детских лет все в нас живут, 
                                                                           Каждый из них – то Света воин, 
                                                                           И нас такими в жизни ждут! 
Кто с юности своей и с детства 
Мечтал и грезил о делах 
Достойных, добрых, с малолетства 
И сам в себе ж хотел бы страх 
                                                                             Весь победить и уничтожить, 
                                                                             Всё ж в юности возможно нам, 
                                                                             Кто время в ней на что положит - 
                                                                             Тот с тем и в том жить будет там, 
Где Радость есть в нас с Красотою, 
И где нас тьме не победить, 
В том и из нас всех Света воин 
Все подвиги сможет свершить! 
 

                                                 Часть первая 

Чем юность хороша для всех нас? 
Тем же, чем всей Земле весна, 
Всё расцветает в нас в свой час, 
Но жизнь в том всём нам не ясна. 
                                                                         Ясность приходит с летом в зрелость, 
                                                                         А в чём-то с осенью, с ней нам 
                                                                         Даст опыт жизни, в жизни смелость, 
                                                                         Чтоб жить с ней в жизни тут и там, 
В жизнях земных всех и в надземных. 
О том нам с юности всем знать 
Нужно давно, чтоб нас и Землю 
И развивать, и в жизнь всем дать 
                                                                           Как можно больше с детства - в юность. 
                                                                           Кто мы такие в ней и с ней, 
                                                                           Чтоб мы могли принять культурность, 
                                                                           Культ Света? С ним лишь мы в людей 
Сможем в достойных в жизни взрослой 
И вырасти, и в жизнь пойти 
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Так, чтоб когда-то стать колоссом 
Нам каждому! И в том пути 
                                                                             Не ошибиться б и не сбиться 
                                                                             В нас в самом главном, чтоб идти 
                                                                             Так, чтоб лишь к лучшему стремиться, 
                                                                             И то всё нам в себе ж найти! 
Чтоб нам найти в себе стремленье, 
И с тем стремленьем в нас расти, 
Есть путь надёжный, он - в Ученье, 
С ним мы и в нём всё обрести 
                                                                              Сможем в том всём, что в жизни нужно. 
                                                                              Но шанс с удачей в том пути - 
                                                                              Коль нам учитель, для нас нужный, 
                                                                              Найдётся, чтоб в путь с ним идти. 
С учителем в том всём надёжней, 
В чём он нам как отец и мать, 
Смелей с ним быть и осторожней, 
Ясней, полней всё познавать 
                                                                               Мы будем с юности! И больше, 
                                                                               Чем когда не от кого брать - 
                                                                               Нет нам печали большей, горше, 
                                                                               Чем без Учителя в жизнь встать 
Нам с юных лет, иль даже с детства! 
Жизнь вся без знаний - будет бить, 
И нас лишать уж с малолетства 
Чтó познавать в ней и любить. 
                                                                                Учитель нам глаза откроет, 
                                                                                Глаза у сердца и души, 
                                                                                Тот, кто учителя достоин, 
                                                                                Тот в жизни путь свой совершит 
Светлее, чище, дальше, выше, 
Чем без учителей те все, 
Кто не достойны, им не вышло 
Найти учителей совсем. 
                                                                                 С учителем нам все Ученья, 
                                                                                 С какими нам всем стать людьми, 
                                                                                 В себе самих - свои ж сомненья 
                                                                                 На твёрдость знаний заменить 
Будет во всём быстрей, надёжней. 
Только учитель должен быть 
Такой, каким он быть и должен: 
От Света, мудрым! Чтоб с ним жить, 
                                                                                 Ему во всём жизнь доверяя, 
                                                                                 И не жалея ни о чём, 
                                                                                 И по нему свой путь сверяя, 
                                                                                 Чтоб и самим нам стать путём 
С годами, в той всей взрослой жизни, 
В какую выведет он нас. 
Учитель - друг наш самый ближний, 
В нём и успех есть наш, и шанс 
                                                                                  Подняться в жизни, состояться 
                                                                                  В свой полный, взрослый для нас рост, 
                                                                                  Чтоб в жизни быть нам, не казаться, 
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                                                                                  Людьми достойными! С нас спрос 
Мы сами чтоб могли бы в жизни 
И учинить, и оценить, 
Где мы и в чём вдруг, к жизни нижней 
Свой путь, споткнувшись, уронить? 
                                                                                   И враз, не мешкая, исправить, 
                                                                                   Ошибки свойственны нам всем! 
                                                                                   Учиться нам себя ж направить 
                                                                                   Нужно всегда и всем, чтоб с тем 
Мы, не впадая в ложь, в тревогу, 
Ошибку в них усугубив, 
Немедля, сразу ж в нас дорогу 
Исправив, путь в ней не сгубив, 
                                                                                   Идти по жизни дальше, выше, 
                                                                                   Как сердце с разумом ведёт, 
                                                                                   Оно во всём в нас к Свету ближе, 
                                                                                   Коль что-то нам и в нас не врёт! 
Ведь так бывает: будто сердце, 
А в том - эмоций юных вал, 
Он в сердце окна нам и дверцы 
Закроет, в том живёт астрал! 
                                                                                    И в нас он в юности столь дерзкий, 
                                                                                    Что усмирить и укротить 
                                                                                    Нам будет тяжко, в жизни детской 
                                                                                    Коль не смогли нас научить, 
Что есть эмоции животных, 
У нас всех, в наших же телах, 
Нет и людей, от них свободных. 
Но в мыслях с чувствами, в делах 
                                                                                    Эмоции в себе ж все сможем 
                                                                                    Утихомирить с ранних лет, 
                                                                                    И все в себе их превозможем, 
                                                                                    Коль знаний в том с Ученья Свет 
Сумеем взять в двух семилетьях, 
С учителем, иль даже без! 
Чтоб юность с тем нам в лихолетье 
В эмоциях, чтоб грех не влез 
                                                                                    Астрала! Скотство в нём и зверство, 
                                                                                    И мы должны то с детства знать, 
                                                                                    Что он ведёт себя в нас дерзко, 
                                                                                    Но нам в себе ж его связать 
Не только можно - нужно, должно! 
Лишив эмоции все в нас 
Пищи с питанием, то сложно, 
Но всё ж возможно, в тот же час, 
                                                                                    Себя во всём переключая 
                                                                                    На темы уж другие все, 
                                                                                    Астрала пищи в том лишая 
                                                                                    В мыслях и в чувствах насовсем - 
Он сдохнет в нас, коль нам не думать, 
Тот скот и зверь, что жив был в нас! 
С ним слаб в борьбе лишь недоумок, 
Но умным с юности стать - шанс 
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                                                                                     Будет уж в первых в нас победах. 
                                                                                     Чтоб стать достойными людьми, 
                                                                                     Не только в счастье, но и в бедах 
                                                                                     Мы не должны стать в них зверьми! 
А коль в эмоциях, в желаньях 
Быть может, недостойных в нас 
Мы победим себя ж, в стараньях 
И в них получим тот свой шанс, 
                                                                                     Что нас в путь чистый, в путь от Света 
                                                                                     И поведёт, и приведёт. 
                                                                                     В нём человечество, планета - 
                                                                                     С Богом и с Космосом идёт, 
Коль «Думалки» возьмём в дорогу, 
В них Дмитриева то дала, 
Что в взрослой жизни в Агни Йогу 
Коль мы войдём - в ней два крыла 
                                                                                     Получим для полётов взрослых. 
                                                                                     Но в детстве с юностью всем нам 
                                                                                     В трёх «Думалках» на все вопросы 
                                                                                     Для жизней всех и тут, и там, 
Нам можно, нужно всем и должно 
Ответы в жизни получить, 
Нам с ними, в них, в пути возможно 
И жить, и подвиг свой вершить! 
                                                                                    Три «Думалки», три вехи в жизни, 
                                                                                    Лариса Дмитриева в них 
                                                                                    Тот Свет несёт, что жизнь без тризны 
                                                                                    В себе самих и всех других 
Мы с детства, с юности познаем, 
И в жизнь пойдём со Светом тем, 
С ним мы себя ж не растеряем, 
Коль с ним и в нём стать сможем всем! 
 

                                                              Часть вторая 
 
И чтоб в жизнь взрослую, в дороге 
Надёжней, глубже и полней 
Свой путь познать, сознать путь долгий, 
Путь бесконечный для людей, 
                                                                             Нужно к работе обратиться 
                                                                             Другой, но также в трёх томах, 
                                                                             И в ней, и с ней нам сердцем слиться 
                                                                             И разумом с умом! Размах 
В тех трёх томах для нас Вселенский, 
Космический, нам с ним и в нём 
Всё прежнее простым и детским 
Покажется, с ним возрастём, 
                                                                              Чтобы познав, сознать нам Космос, 
                                                                              Самих себя и место в нём, 
                                                                              И что в нём Люди есть – Колоссы, 
                                                                              Для нас Они - и Боги! В том 
Труде, в всех трёх томах, для юных - 
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Сердец и разумов полёт! 
Средь сутолоки жизни шумной 
Всё Дмитриева в них даёт, 
                                                                               В своих трактовках, точных, ясных 
                                                                               Понятий, символов тех всех 
                                                                               «Тайной Доктрины» от Блаватской 
                                                                                В тех трёх томах лишь тем успех 
Даст труд тот Дмитриевой сложный. 
С наскока нам не взять в нём всё, 
Всё изучить в нём тем возможно, 
Кто сам с ним день и ночь, во всём 
                                                                                Трудясь, стараясь, разбираясь 
                                                                                В том, что есть в каждом из томов, 
                                                                                Как по ступенькам в них взбираясь 
                                                                                По жизни, в жизнь и в суть Основ, 
Чтоб в жизни взрослой и к Блаватской, 
К трудам Её всем перейти 
Тех символов, понятий в красках. 
От Дмитриевой нам в пути 
                                                                                 Том первый, в нём «Космогенезис» - 
                                                                                 О жизни Космоса всего, 
                                                                                 Планеты нашей, каждый тезис 
                                                                                 С Ученьем Шамбалы родство 
Имеет самое прямое! 
И также и второй весь том - 
О нас, о людях, в нём такое 
Мы только в томе том возьмём. 
                                                                                 Он назван «Антропогенезис», 
                                                                                 У Дмитриевой - точно так, 
                                                                                 Как у Блаватской, но генезис 
                                                                                 Дан в пояснениях, чтоб всяк, 
Пусть ныне даже очень юный, 
Но смелый и разумный кто, 
Что есть сам человек культурный, 
Во втором томе возьмёт то, 
                                                                                 Что даст познать свою ж природу 
                                                                                 И всех других вокруг людей, 
                                                                                 И осознать свой дух, свободу, 
                                                                                 Природу рабства и цепей. 
А в третьем томе - о Колоссах, 
О Тех, Кто Знает, и даёт 
Нам все ответы на вопросы: 
Кто Космос весь и нас ведёт 
                                                                                Для жизни, в жизни и по жизни? 
                                                                                С примерами из жизни в нём 
                                                                                Для жизни нынешней к нам, ближней, 
                                                                                И к дальней жизни. С тем придём 
Мы все быстрее и успешней, 
Кто труд тот, что дан в трёх томах, 
Для жизни внутренней и внешней, 
В мыслях и в чувствах, и делах 
                                                                                В понятиях, для нас раскрытых, 
                                                                                И в символах Древних наук 
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                                                                                Жизнь во всём более открытой 
                                                                                Для сердца с разумом и рук 
Найдём, коль должно всё изучим, 
Что нам дано в тех трёх томах, 
С чем жизнь для всех, во всём стать лучше 
Давно б могла бы! И в чём крах 
                                                                                Стал следствием, и в чём причины 
                                                                                Того, что люди в жизнь, в делах, 
                                                                                Порвав связь с Богом в пуповине, 
                                                                                И создали в себе ж в том страх! 
Не раз, не два тома читать те, 
Чтобы познав, сознать то в них, 
Что всем дано в той простоте 
Столь сложной, трудной для других, 
                                                                                Пока не познанной во всём том, 
                                                                                В чём нужно время всем и труд. 
                                                                                То невозможно взять экспромтом, 
                                                                                Но взяв то, с ним и там, и тут, 
В жизнях земных всех и в надземных 
Нам на ногах прочней стоять 
Удастся в жизни, и всю Землю 
Для лучшей жизни возрождать 
                                                                                Получится быстрей и лучше. 
                                                                                Без знаний сил нам не иметь! 
                                                                                Кто знаний свет тех сам получит, 
                                                                                В них нам Учителей Завет 
Тот, что от Шамбалы исходит 
Для всех для нас, и входит в нас, 
Коль любознательность находит 
С детства иль с юности. В том шанс 
                                                                                В нас, в любознательности нашей, 
                                                                                Познав - сознать, вместить в себя 
                                                                                Всё то, что даст нам в жизни дальше, 
                                                                                Быстрей и выше, жизнь любя, 
В ней продвигаться, в рост подняться 
Значительней, чем в прежних всех. 
Коль к знаниям нам устремляться - 
С тем будет в нас всегда успех! 
                                                                                 Так много чудного нам юность 
                                                                                 Дать может, в классике в той всей, 
                                                                                 В искусствах всех, где есть культурность, 
                                                                                 В литературе той, где в ней 
Не тьма и грязь, и мерзость, похоть, 
А классика культуры всей, 
Художественной всей эпохи 
За все века от всех людей, 
                                                                                 Что в мировой литературе 
                                                                                 И в музыке, в скульптуре, с ней 
                                                                                 В архитектуре, в всей культуре, 
                                                                                 От тьмы и тёмных в ней людей 
В нас защитит нашу всю юность 
От грубости, блуда и зла. 
Нам - воспитать в себе ж культурность, 
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Всё то, что нужно, жизнь дала! 
                                                                                  И те все, кто хотят жить в Свете, 
                                                                                  Те ищут Свет, чтоб прочь от тьмы 
                                                                                  Уйти, и чтоб не жить в вендетте 
                                                                                  Наживы, секса, в чём все мы 
Ныне здесь, в нынешней всей жизни 
Погрязли в большинстве в том всём, 
В том тьма с невежеством век тризны 
Заканчивает весь, и в нём, 
                                                                                  В агонии Армагеддона, 
                                                                                  Тьмы всех невежд и кутерьмы 
                                                                                  Юность в невежестве бездомна, 
                                                                                  Хоть во дворцах без знаний мы. 
А в самых скромных кто жилищах, 
Но с знаниями Света в них - 
Каждый найдёт всё то, что ищет 
И для себя, и для других. 
                                                                                  Чтоб жизнь вся стала б не пустою, 
                                                                                  А смысл и суть нам в ней познать, 
                                                                                  И цель бы с юности достойно 
                                                                                  Начать в самих себе слагать 
Ту, что всё даст нам в жизни взрослой 
Для старта, чтоб не сгинуть в ней. 
На многие в себе ж вопросы 
От мудрых, давших всё людей - 
                                                                                  Можно и нужно всем, и должно 
                                                                                  В жизни для жизни всё нам брать, 
                                                                                  Так много в юности возможно, 
                                                                                  Коль время зря в ней не терять! 
Нет ничего ж ценней, чем время, 
Потери в нём нам всех страшней, 
В безделье, в праздности то племя, 
В каком достойных в жизнь людей 
                                                                                   Как правило, и не бывает. 
                                                                                   Кто с юности честь бережёт - 
                                                                                   Таким Сам Бог всем помогает, 
                                                                                   Лишь с Богом может быть народ! 
 

                                                     Часть третья 
 
Все, кто без Бога, те иль в толпах, 
Иль в группах малых тех же толп 
В невежестве и тьме, в осколках 
От жизни, а в осколках толк 
                                                                                   Без знаний, совести, морали, 
                                                                                   Коль с юности жить в том и с тем, 
                                                                                   Стать человеком нам едва ли 
                                                                                   Удастся, кто б не стал в ней, кем, 
В той будущей, всей взрослой жизни. 
Коль не созрел, как человек, 
Хоть кто - жить будет жизнью нижней, 
И проклят будет в ней весь век! 
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                                                                                   Нельзя ж и в снах нам допускать то, 
                                                                                   Ведь в снах мы тоже все живём, 
                                                                                   В мыслях и в чувствах наших, в том 
                                                                                   Всё также, как в пути земном. 
И нам в семи томах «Посланник» 
Был Дмитриевой дан для всех, 
От Утренней Звезды Тот Странник 
Христос, в семи томах. Успех 
                                                                                   Юность познать и осознать в них 
                                                                                   Способна, но пока не вся, 
                                                                                   Кто не готов - тем книг других 
                                                                                   Есть много. Эти ж - тем друзья, 
Кто хочет сам найти ответы 
На все вопросы жизни всей, 
Как жизнь пройти, Как Он, со Светом, 
Пусть в много тысяч раз скромней, 
                                                                                   Но с Его жизненным примером. 
                                                                                   Он ведь пороков не имел, 
                                                                                   И был Он Сыном Божьим первым, 
                                                                                   И был рождён для светлых дел. 
Он Сам учил всех, и учился 
И день, и ночь в трудах, с людьми, 
Примера выше нет, стучится 
Свет в сердце от Него, прими 
                                                                                      От юности ещё, хоть дева, 
                                                                                      Хоть юный паренёк! Христос 
                                                                                      В семи томах дан тем, кто смело 
                                                                                      В жизни своей любой вопрос 
Хотел бы осветить тем Светом, 
Что прямо от Христа идёт, 
И сам найти лишь с Ним ответы. 
Тот обязательно найдёт, 
                                                                                      И не пойдёт путём от тьмы тот, 
                                                                                      Кто семитомник сам не раз 
                                                                                      Прочтёт за юности года, и в том 
                                                                                      Смысл есть, и суть. И цель для нас 
Откроется нам в нужном Свете, 
И кто понять то и принять 
Сам сможет, те все Бога дети, 
И зла от тьмы им избежать. 
                                                                                      В их юной жизни будет легче 
                                                                                      При сложных трудностях всех в ней, 
                                                                                      Груз жизни давит всем на плечи, 
                                                                                      Но ведь не все в плохих людей, 
Чтоб пить, курить, зло с малолетства 
В себе копить и зло творить, 
И наркотические средства 
Иметь желанье применить, 
                                                                                      И этим - и себя ж угробить, 
                                                                                      И тех, кто рядом, с тем губя. 
                                                                                      Тьма в сети свои тех всех ловит, 
                                                                                      Кто не умеет жить, любя! 
А жизнь любить и всё, что в жизни, 
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Нам нужно всем учиться в ней 
Нести свет жизни, а не тризну 
Для всех, кто любит жизнь людей! 
                                                                                       В семи томах нам Сам «Посланник» 
                                                                                       Так много скажет в них и даст, 
                                                                                       Что в каждом, кто познает, странник 
                                                                                       Воскреснет в сердце, не предаст 
Он сам себя уже ни в чём том, 
В чём часто жизнь те предают, 
Кто в жизни хочет всё экспромтом, 
По-быстрому, и там, и тут 
                                                                                       Всё ухватить, не потрудившись. 
                                                                                       Не может быть успеха в том, 
                                                                                       Никто не стал так, не трудившись, 
                                                                                       Никем, нигде да и ни в чём 
Людьми, из тех всех, кто достойны 
Не лишь деньгами, властью. Те 
Не в тех трудах, от них все войны, 
И в большинстве с тьмой в пустоте, 
                                                                                       Хоть и в трудах всегда, но с тьмою, 
                                                                                       И труд в том проклят, и они! 
                                                                                       В самих себе, в борьбе с собою 
                                                                                       Все ночи с юности и дни 
Нужно прожить, и так трудиться, 
Чтоб было интересно жить, 
В том радость. Жизнью насладиться 
Нужно учиться, находить 
                                                                                        Так много в юности возможно, 
                                                                                        В самих себе жизнь всю любя, 
                                                                                        К познаниям путь непреложный 
                                                                                        Открыть, не уронив себя. 
В той суете всей и в шумихе - 
Гармонии в ней с жизнью нет, 
То всё промчится дико, лихо 
В том жизни тьма, а нужен Свет! 
                                                                                         Необозримы жизни дали, 
                                                                                         В жизнях надземных и в земных 
                                                                                         В себе себя ж все открывали 
                                                                                         Те, кто хотел, и жизнь других 
Нам нужно изучать учиться, 
Чтоб на примерах разных всех 
Мы с юности могли б стремиться 
Путь верный, правый с ним успех 
                                                                                         Найти, и утвердить в себе же. 
                                                                                         То всё возможно для всех тех, 
                                                                                         Кто не живёт, как все невежды, 
                                                                                         В невежестве и тьме. Весь грех 
Не просто грех, а преступленье, 
Нам нужно всем об этом знать, 
Чтоб всю жизнь не страдать в лишеньях 
И попусту жизнь не сжигать! 
                                                                                         Есть в жизни масса тех вопросов, 
                                                                                         Чтоб с юности найти ответ, 
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                                                                                         Кто не найдёт - тем как нож острый 
                                                                                         Нам в жизни взрослой. Тьму, не Свет 
Они загонят в сердца наши, 
Самих нас с ними же губя, 
Коль переполнится в нас чаша 
От тьмы и зла, жизнь не любя. 
                                                                                         Когда мы в ней себя ж лишь любим, 
                                                                                         В любви той, в жизни - любви нет! 
                                                                                         Мы в том себя ж как раз и губим, 
                                                                                         В том копим тьму, теряем Свет. 
Всё только так, и не иначе, 
Всем юным этот краткий сказ, 
Всем с пожеланием удачи, 
В сердца и в разумы рассказ. 
                                                                                        Кто сам не раз, не два прочтёт в нём 
                                                                                        Что сказано в каждой строке, 
                                                                                        И сам осмыслит, сто раз, в том 
                                                                                        Проснётся то, что вдалеке. 
Во взрослой жизни всё послужит 
И в юности в нас сразу, здесь, 
В науке жить, нам всем так нужной - 
И суть, и цель, и смысл есть весь. 
                                                                                        Пусть будет юным с ней удача, 
                                                                                        Кто в жизни к Этике Живой 
                                                                                        Сам путь найдёт, тем путь без плача, 
                                                                                        Прямой и правый, не кривой! 
 

                                                       Заключение 
 
Путь многосложный, многотрудный, 
Но в радости и в красоте, 
Тот в Беспредельности путь чудный, 
Чудесней в жизни, чем в мечте, 
                                                                                         С тем всем, что Шамбала дала нам. 
                                                                                         В Великом Белом Братстве все 
                                                                                         Живут всегда в нём, тут и там, 
                                                                                         И нам в том помогают всем. 
Да мы не все, и то ж не ново, 
Хотим в трудах познать, сознать 
В Учении те все Основы, 
Что нам самим лишь можно взять. 
                                                                                         Жизнь вся в борьбе, и вся в дороге, 
                                                                                         И те, кто осознает в ней 
                                                                                         Всё, что на жизнь всю в Агни Йоге 
                                                                                         Дано нам в жизни взрослой всей - 
Те, с юности все чтя Заветы 
От Шамбалы, Учений всех, 
Во всём, всегда будут со Светом, 
И с ними ж будет их успех! 
                                                                                         Чтоб осознать, чтó есть в нас личность, 
                                                                                         И индивидуальность чтó в нас есть, 
                                                                                         Познав, сознать, вместить космичность, 
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                                                                                         И то, что с ней и в ней - есть честь. 
Честь высшая в нас всех от Бога, 
Кто в сердце с разумом возьмёт, 
У тех всех с юности дорога - 
В весь Космос, навсегда, даст взлёт! 
 
 
                                              Николай Иващенко, Киев, 03. 10. 2019 г. 
 

 
                                                                                         
 
                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
 
 
 
                                                                                   
 
  
 
 
 
 
 
                                                                                  
 
 
 

 
 
                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


