
                                                                      Біль 

От якби жить нам всім без болю, 
І жити б так всім, щоб в нас біль 
Ніколи б не була, щоб й волю 
Ми ж й направляли б, й звідусіль, 
                                                                                І інші всі б те теж робили, 
                                                                                Чи з нас би й в нас всіх біль пощез, 
                                                                                Чи вистачило б в тім нам сили? 
                                                                                У серці з розумом й воскрес 
В тім всім Христос в нас, в Нім людина, 
Наш Дух – людина, й ми у нім 
Маєм зростать у всім, й невпинно, 
То й біль свій ми геть знищим в тім, 
                                                                                Якщо зросте в нас з тим свідомість, 
                                                                                Щоб ми в думках в нас й почуттях, 
                                                                                В словах з ділами вже натомість 
                                                                                Лиш з Вченням Шамбали, й в нім крах 
Свій, той, що є в нас, усвідомим, 
Той крах нам біль у всім й несе! 
В самих собі той біль ми зломим, 
І кожен – світ, й себе ж – спасе 
                                                                                 Від того злочину в нас й болю. 
                                                                                 У всіх болить, хто зло чинить, 
                                                                                 Нам треба дух наш, й світлу волю, 
                                                                                 Й свідомість так в собі ж зростить, 
Як це й можливо тільки з Вченням, 
В нім взнаєм ми, що Люди є, 
Які й наш біль беруть з натхненням 
Так, як Сам Бог Їм те дає, 
                                                                                  Щоб біль й страждання інших несли, 
                                                                                  Щоб Світ не згинув в болі десь, 
                                                                                  Щоб ті всі для життя воскресли 
                                                                                  Тут, на Землі, й щоб Космос весь 
Продовжував би жити, й ми в нім. 
Ті Люди в Шамбалі всі є, 
Й цей вірш - Їм вдячність й скромний гімн, 
Бо Шамбала ж нам всім дає 
                                                                                  Життя спасти, та ще й направить 
                                                                                  На той великий й світлий путь 
                                                                                  Вже без пітьми, на путь лиш правий, 
                                                                                  Щоб в тім житті нам біль забуть, 
В яке й веде нас Біле Братство, 
В стражданнях в надлюдських веде, 
Щоб не жили ми в болю рабстві! 
Той, хто пізнає й сам піде - 
                                                                                   Свій біль, й других, візьме в дорогу, 
                                                                                   Щоб знищить назавжди той біль, 
                                                                                   Візьме в той путь він й Агні Йогу, 
                                                                                   В ній - суть і сенс, мета й вся сіль! 
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